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Bescheinigung 





Herr Lars Wild in Spiesen-Elversberg/Deutschland hat eine Gebrauchsmusteranmeldung 
unter der Bezeichnung 

"Vorrichtung zur Schalldammung am menschlichen Ohr" 

am 5. Februar 1999 beim Deutschen Patent- und Markenamt eingereicht. 

Die angehefteten Stucke sind eine richtige und genaue Wiedergabe der ursprung- 
lichen Unterlagen dieser Gebrauchsmusteranmeldung. 

Die Anmeldung hat im Deutschen Patent- und Markenamt vorlaufig die Symbole 
G 08 B und A 61 F der Internationalen Patentklassifikation erhalten. 
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Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Schalldammung 
am menschlichen Ohr, insbesondere zur Vermeidung von durch 
Larm und andere Gerausche bedingten Schlaf st5rungen . 

Schlafstorungen oder Schlaf losigkeit stellen in der heuti- 
gen Zeit ein zunehmendes und ernsthaftes Problem dar. Die 
durchschnittliche Schlafdauer hat in den letzten 20 Jahren 
um 30 Minuten abgenommen. Etwa jeder zehnte BQrger leidet 
unter extremen Schlaf stSrungen, die eine medizinische Hilfe 
erforderlich machen. Die Behandlung von Schlaf stSrungen er- 
folgt zumeist in Form der Einnahme von Schlaf tabletten, die 
zum einen teuer und zum zweiten nicht erfolgverburgend ist 
und schlieBlich auch noch zu gesundheitlichen Schaden fuh- 
ren kann. 

Neben seelischen und organischen Storungen liegt ein weite- 
rer wichtiger Grund fUr das Auftreten von Schlafstorungen 
in durch Larm oder Gerausche bedingten auBeren Ursachen. 
Das kann zum einen auBerhalb der Wohnung verursachter Larm, 
zum Beispiel StraBenlarm, sein. Gleicnermaiaen werd«ii lai.... 
bedingte Schlafstorungen durch 'innerhalb der Wohnung verur- 
sachte Gerausche, beispielsweise von Tonwiedergabegeraten, 
Kindern und anderen Personen, oder durch Schnarchen, und 
zwar das eigene oder das eines Dritten, ausgelSst. Eine 
uber einen langeren Zeitraum anhaltende Gerauschkulisse 
kann selbst dann noch zu - in diesem Fall psychischen - 
Schlafstorungen fuhren, wenn dieser StOrfaktor langst aus- 
geschaltet ist. 

Es sind bereits verschiedene - die Ohren abdeckende oder in 
diese steckbare - Mittel zur Schalldammung bekannt, die je- 
doch insofern nachteilig sind, als die erzielte Gerausch- 
minderung zum einen nicht ausreichend ist und zum anderen 
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erforderliche Alarmgerausche, zum Beispiel die eines Wek- 
kers, einer Alarmanlage, eines Telefons oder auch bei einem 
Einbruch auf tretende Gerausche von dem/der Schlaf enden 
nicht wahrgenommen warden. 
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Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine Vor- 
richtung ziir Schalldammung am menschlichen Ohr oder spezi- 
ell zur Vermeidung von durch Gerausche bedingten Schlafsto- 
rungen zu entwickeln, die einerseits gute Dampf ungseigen- 
schaften aufweist und dadurch ISrmbedingte Schlaf storungen 
vermeidet, andererseits aber verhindert, daft bestimmte 
Alarmgerausche trotz der SchalldammungsmaJinahme nicht uber- 
hdrt werden. 




15 Erf indungsgemaft wird die Aufgabe mit einer Vorrichtung zur 
Schalldammung am menschlichen Ohr. und insbesondere zur Ver- 
meidung von durch Larm und Gerausche bedingten Schlafsto- 
rungen in der Weise gelost, dai3 in zwei schalldammende Ohr- 

stopsel ieweils ein Miniaturfunkempf anger sowie ein Mittel 

20 zur Umwandlung von einer Funks tat ion empf angener Signale in 
Tonimpulse integriert ist und daI3 die Funkstation an be- 
stimmte alarmgebende und/oder ein Gerausch aufnehmende Mit- 
tel angeschlossen ist, urn das bestimmte Gerausch in ein von 
dem Miniaturempf anger aufnehmbares Funksignal umzuwandeln. 



Mit der erf indungsgemaBen Vorrichtung ist es einerseits 
moglich, jeglichen Larm von dem H5rorgan der betreff enden 
Person fernzuhalten und dadurch einen tiefen, erholsamen 
Schlaf zu gewahrleisten bzw, eine der wesentlichen Ursachen 
30 fur Schlaf storungen zu beseitigen. Selbstverstandlich kon- 
nen die vorgeschlagenen Ohrwecker auch zur Vermeidung von 
Larmbelastigungen wahrend der beruflichen Tatigkeit oder in 
der Freizeit eingesetzt werden. Durch die Integration des 
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Miniaturfunkempfangers in den Ohrstopsel in Verbindung mit 
einem Mittel zur Erzeugung von Tonimpulsen aus den empfan- 
genen Funksignalen ist es aber moglich, dafi der Benutzer 
bestimmt.e Alarmgerausehe und andere Signale, zum Beispiel 
den Weckruf eines Weckers, das Klingeln eines Telefons, yon 
einem Einbrecher erzeugte Gerausche oder auch Bewegungen, 
uber die Funkstation und den Miniaturempf anger dennoch 
wahrnimmt, indem die betreffenden Alarmgeber unmittelbar 
Oder per Funk an die Funkstation angeschlossen oder in die- 
se. integriert sind und die in Funksignale umgewandelten 
Alarmsignale uber den Miniaturfunkempf anger unmittelbar zum 
Benutzer gelangen und diesen weaken bzw. auf den Alarmzu- 
stand aufmerksam machen. 




15 Alarmgerausehe konnen von der Funkstation auch unmittelbar 
uber ein in diese integriertes Mikrofon aufgenommen werden 
und in der Funkstation in Funksignale umgewandelt werden, 
die zu den Miniaturf unkempf angern in den Ohrstopseln uber- 
tragen werden. Das Mikrofon kann so beispielsweise 
~20 Schnarchgerausche des Benutzers empfangen una aiese uber 
die Funkstation und den Miniaturf unkempf anger in den Ohr- 
stopseln zum Benutzer (Schnarcher) zuruckleiten, urn somit 
durch Ruckkopplung des Schnarchgerauschs auf den Schnarcher 
das Schnarchen zu unterbinden. 



Nach einem anderen Merkmal der Erfindung besteht der Ohr- 
stopsel aus Silikon und ist durch individuelles Ausschaumen 
Oder Ausgieiien exakt an die betreffenden Telle des Ohres 
angepaBt, urn so eine gute Schalldammung zu erzielen. 

Weitere Merkmale und vorteilhafte Weiterbildungen der Er- 
findung ergeben sich aus der nachfolgend beispielhaft be- 
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schriebenen Ausf uhrungsf orm der Erfindung sowie aus den Un- 
teranspruchen . 

Ein Ausf uhrungsbeispiel der Erfindung wird anhand der 
5 Zeichnung, in deren einziger Figur eine erf indungsgemafie 
Schalldammvorrichtung fur menschliche Ohren schematisch 
wiedergegeben ist, naher erlautert- 

Die Schalldammvorrichtung umfalit zwei Ohrstopsel 1 und 2 
10 aus Silikon. Jeder Ohrstopsel 1, 2 ist individuell der Form 
der betreffenden Telle des Ohres des jeweiligen Benutzers 
angepafit, indem das Silikon in der Ohrmuschel aufgeschaumt 
wird. Dadurch und durch die schalldammende Wirkung von Si- 
likon ist gesichert, daft keine aufteren Gerausche von den 
15 Hororganen des Benutzers aufgenommen werden konnen. In die 
beiden Ohrstopsel 1, 2 ist jeweils ein Miniaturfunkempf an- 
ger 3 bzw. 4 eingeschMumt, der nach dem Empfangen eines 
Funksignals uber ein nicht dargestelltes Umwandlungsmittel, 
zum Beispiel eine Membran (nicht dargestellt) , bestimmte 
7D Gerauschimpulse auslost und an das onr weirerleirei: . 

Im Empf angsbereich der Miniaturfunkempf anger 3, 4 befindet 
sich eine an eine digital oder analog arbeitende Uhr 
(Wecker) 5 gekoppelte, als Signalempf anger und Signalgeber 
fungierende Funkstation 6. Wenn an der Uhr 5 eine bestimmte 
Weckzeit eingestellt ist, wird von einem Sender 6a der 
Funkstation 6 ein Wecksignal ausgegeben, das von dem Minia- 
turfunkempf anger 3 und/oder 4 aufgenommen und uber eine 
Membran (nicht dargestellt) in einen Weckimpuls am aufneh- 
menden Ohr umgewandelt wird. Auf diese Weise ist es mog- 
lich, daft der Benutzer tief und ungestort, das heiftt ohne 
jegliche Larmbeeinf lussung, schlafen kann und dennoch durch 
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den Weckruf eines Weckers, der mit der Funkstation gekop- 
pelt ist/ zuverlassig geweckt wird. 





Die Funkstation 6 ist des weiteren uber ein Empfangsteil 7a 
5 an einen Bewegungsmelder 7 gekoppelt. Beam unbefugten Off- 
nen einer Tur, eines Fensters oder Bewegungen von unbefug- 
ten Personen wird von dem Bewegungsmelder 7 ein Impuls auf- 
genommen und ausgelost und an das Empfangsteil 7a der Funk- 
station 6 (mit Sendeimpulsweiterleitung an Funkempf anger 
10 Ohr) iibertragen. Von der Funkstation wird daraufhin ein 

spezifisches Signal ausgesendet, das von dem Miniaturf unk- 
empfanger 3, 4 im Ohrstopsel 1, 2 empfangen und in ein 
Alarmsignal fur den schlafenden Benutzer umgewandelt wird. 

15 Auf ahnliche Weise konnen auch Gerausche, die durch das Te- 
lefon 8, eine Turklingelstation 9 oder eine Babyuberwa- 
chungseinrichtung 10 erzeugt und in entsprechende Funksi- 
gnale umgewandelt werden, oder auch Gerausche, die bei ei- 
nem Wohnungseinbruch verursacht werden und von einem Mikro- 

-20 fon 11 in der F unkstation 6 aufgenonmien uad in e uLsprechen- 

de Funksignale umgewandelt werden, von dem Miniaturf unkemp- 
f anger 3, 4 aufgenommen und in diesem- in ein vom Benutzer 
horbares Alarmsignal oder Wecksignal umgewandelt werden. 

Das in die Funkstation 6 integrierte Mikrofon 11 ist aufier- 
dem in der Lage, eigene, spezifische Schnarchgerausche der 
mit den Ohrstopseln schlafenden Person aufzunehmen. Die vom 
Mikrofon aufgenommen eigenen spezifischen Schnarchlaute 
werden in entsprechende Signale umgewandelt, die von dem 
30 Miniaturf unkempf anger 3, 4 empfangen und in entsprechende 
Audioimpulse umgeformt und wiedef unmittelbar vom Ohr des 
Schnarchers aufgenommen werden. Die betreffende Person hort 
in einer Art Gerauschruckkopplung ihr eigenes Schnarchge- 
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rausch und unterbricht daher den Schnarchvorgang . In die 
Funkstation kann auch ein Endlos-Tonband (nicht darge- 
stellt) integriert sein, das die Schnarchgerausche aufnimmt 
und bei einem erneuten Schnarchen sofort in Betrieb gesetzt. 
5 wird, um diese Gerausche uber den Miniaturfunkemf anger 3, 4 
fur die betreffende Person horbar zu machen und dadurch das 
Schnarchen schon fruhzeitig zu unterbinden . 

Es versteht sich, daft die erf indungsgemaften Ohrstdpsel un- 
abhangig von der Funkstation auch von nicht schlafenden 
Personen benutzt werden konnen, um bei groiier Larmbelasti- 
gung wahrend der Freizeit oder bei beruflicher Tatigkeit 
einen Larmschutz zu erzielen. In Verbindung mit der oben 
beschriebenen Funkstation konnen von den gegenuber Larmein- 
wirkung abgeschirmten Personen dennoch bestimmte Signale, 
zum Beispiel Warnsignale bei Bauarbeiten, gehort werden. 

Die Erfindung ist nicht auf das vorstehend beschriebene 
Ausf uhrungsbeispiel beschrankt. Vielmehr sind im Rahmen des 
Grundgedankens der Erfindung, der in der Bereitstellung von 
mit einem Empfanger versehenen schalldichten Ohrstopseln 
besteht, die beim Empfangen bestimmter Signale von einer 
^^^5^^^ Funkstation im Ohr bestimmte Gerausche erzeugen konnen, wo- 

^n^^^^ bei die Funkstation an gerauscherzeugende Einrichtungen ge- 

^^^^ 25 koppelt ist, zahlreiche Modif ikationen denkbar. 
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Schu1:zanspruche : 



1. Vorrichtung zur Schalldammung am menschlichen Ohr, ins- 
besondere zur Vermeidung von durch Larm und andere Ge- 
5 rausche bedingten Schlaf storungen, dadurch gekennzeich- 

net, daB in einem schalldammenden Ohrstopsel (1, 2) ein 
Miniaturfunkempf anger (3, 4) und ein Mittel zur Umwand- 
lung von einer Funkstation (6) empfangener Signale in 
Tonimpulse integriert is-t und dali die Funkstation (6) an 
10 bestimmte alarmgebende (5 und 7 bis 10) und/oder ein Ge- 

rausch direkt auf nehmende * (11) Mittel angeschlossen ist, 
um das Gerausch in ein von den Miniaturempf angern emp- 
fangbares Funksignal umzuwandeln. 

15 2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daii 
der Ohrstopsel (1/ 2) aus im Aufienohr individuell ausge- 
formtem oder auf geschaumtem Silikon oder silikonahnli- 
chem Material besteht, in das der Miniaturfunkempf anger 
(3, 4) einschliefilich einer Membran eingegossen oder 
-3G e ingeschaumt oder austauschbar eingebaut ist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeich- 
net, dali in die Funkstation (6) als gerauscherzeugende 
Einrichtung bzw. Alarmgeber eine digitale oder analoge 
Uhr (5) mit Weckfunktion integriert ist. 

4. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daft 
die alarmgebende Einrichtung ein an die Funkstation ge- 
koppeltes Telefon (8), eine Turklingelstation (9), eine 

30 Babyuberwachungseinrichtung (10) oder eine ahnliche, ei- 

nen Audioalarm auslosende Vorrichtung ist. 
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5, Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dali das Gerausche unmittelbar aufnehmen- 
de Mittel in der Funkstation (6) ein Mikrofon (11) ist. 

5 6, Vorrichtung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet , dali 
die alarmgebenden Einrichtungen (6 bis 10) unmittelbar 
oder.uber Funk an die Funkstation (6) angeschlossen 
■ sind. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeich- 
net, dafi die an die Funkstation (6) gekoppelte sen- 
dealarmgebende Vorrichtung das Empf angsteil {7a> eines 
Bewegungsmelders (7) ist. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet , daft 
das Mikrofon (11) zur Aufname von eigenen Schnarchgerau- 
schen anwendbar ist, um diese uber die Funkstation (6) 
und den Miniaturfunkempf anger (3, 4) horbar uber die ei- 
gene ^Kennung^^ ruckzukoppeln und dadurch das Schnarchen 

20 zu unterbinden. 
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